
K A ' A K  

C H E F  O M A R

Bon Apetit!

R E C I P I E N T Ingredients

5 cups of flour (half a kilo)

1 tablespoon of ghee

2 teaspoons yeast (envelope)

1 tablespoon Mahlab

Quarter of a tablespoon of fennel

2 tablespoons sugar

300 ml warm water

white sesame

1 teaspoon powdered sugar

A little warm water

A little of habat al baraka

Dough Ingredients:

sesame ingredients

: 

Directions

� (( ���� �������� ��� ����� ��� �����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ � ���� ����� ���� ��� ������ � ���لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ �� ���� ������ �� �����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ���� ������ ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ����� : ���

��� ���� ����� ������لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ) � (�������� ������ ������لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ����� ���� ��� �����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ))� ��� �� ��� ����� ������� � ���� ( ������ �� ���لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به

����� �� ��� ���� ���لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ����� ) � ���� ( �� ������ ���� �� ������ ���� ���لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ) � ��� �� ���� �������� ������� ������ ��� �����

� ������� ����� �������� ������ ������لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ������ �������� �� ���� ������ ������� ������ �� ���� ���� ������� ���� �0�30 ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ������

أي حتى الاختمار، وبعدها نأتي بالعجينة ونخرج منها الهواء التي بداخلها ثم ندهن بالزيت المكان التي نشكلها فيه ونضع السمسم ونشكل العجينة� ��� ������لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� ������ ���� �������لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ����� ���� ������ ���� ������� �� ���� ������ ������ ���� ������ ��� ���� ������ ����� ������لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ

��� ��� لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به���� ��� �� ����� ��� ������ ������ �� ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ����� (( ����� �� �� ��� لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به��� �� �� ��� ���� ) �(���� ������ �����

��� ��� ����� ��� �� � ��� ���� ���� � ��� ����� ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ����� ���� ������� ��� ����� لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� ������ ))� ���� ������ ����� ��� ���� �����

� ������ ���� ����� ����� ������ �� ���لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ������ ������� ����� ��� ���لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� 180 ��التخمير على حرارة خفيفة لمدة نصف ساعة تقريباً وبعدها نخرج الكعك ونقوم بتقطيع كل قطعة لقسمين ونعيدهم للفرن على حرارة 081 ف ������� ��� ���لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ���� ��� ���لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ������

���� ���� لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به�� ���لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ (( �� ������لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ���� ����� � ����� 15 ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ��� ���لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� 180 ����� �� �� ���� ����� ��� ����� �� ����� �������

� ��� ���� ��������لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ��� ������ ������� �����لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� �� 180 � �� ���� ������ � ���� ��� �� ��� ���لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� 180 ������ �� ������ ����

1�0 �������� �� 15�10 ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ���� ����� ����� ���� �� ���لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ������ ���� ) 

�( ��� ���� ����� � �� ���� ������� ���� ���لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ��� �� ������ ��� ����� ������ �� ��� ��� ))� ������ ���� �����لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� ��1�0 �������

��� 15�10 ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ� �� ���� ������لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ��� ����� (( � ������ ����� ������� ��� ���� ��لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به�لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ��� �� ��� � ����� ���� �����لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� �� ���

� لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� ���� 15 ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ��� �� ���� ������ � 15 ����� ����� � ����� ���لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به��� ���� �� ��� ���� �� ��� ��� �� ����� �� ��التخمير على حرارة خفيفة لمدة نصف ساعة تقريباً وبعدها نخرج الكعك ونقوم بتقطيع كل قطعة لقسمين ونعيدهم للفرن على حرارة 081 ف ) �( ������

� ����� 25 ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ����� � ����� 13 ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ��� ���لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� 180 � 10 ����� ��� ���لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� 1�0 ���� ������ ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ������� ������ ������ )�( ������

� ���� ����� ���� ��� ���� ���� � ��� ���لكن اصول الكعك بالسمنة ( , )وبتفركوا الطحين بالسمنة منشان تهرش هرش الكعكة((، ومن ثم نضع عليهم الخميرة , محلب ) المحلب هو به� ( ����� �� �� ����� ���� ��� : ������ ������ �� ����� ����� ���� �� ��� �(( ���� ���

��� ��� ���� � ���� ��� �����لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ) � ��� ����� � ��لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ ���لتحضير عجينة الكعك : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين , سمنة ثم نفرك الطحين مع السمنة جيداً )) فيكم تستعملوا زيت نباتي حسب الرغ �� ���� �������� ������� 
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