
M E A T  S H A W A R M A  

R E C I P I E N T
Ingredients

1 kilo of lamb meat

300 grams fat

For season Shawarma

: 

juice 3 onions

1 cup olive oil

Juice 1 lemon

4 tablespoons yoghurt

1 teaspoon and a half salt

1 teaspoon pepper

1 teaspoon dried coriander

Half teaspoon ginger

Half teaspoon cinnamon powder

Half teaspoon cardamom

Quarter teaspoon cloves

Quarter teaspoon nutmeg

1 teaspoon dried pepper

For Tarator sauce:

4 tablespoons yoghurt

8 tablespoons tahini

2 large garlic cloves

juice 1 lemon

Half a teaspoon salt

For shawarma sandwich:

tarator sauce

Turnips Pickles

chopped parsley

pomegranate molasses

chopped onion

ghee



C H E F  O M A R

Bon Apetit!

Directions

������ ������ ��������: ���لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ������ ����� ������ �� ����� � ��� ����� �� ��� ����� �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  �� ������ ������ �� �� ��� ��� ����� �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل 

����� ��������لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ����� ��� ��� ����� � ���� ����� ���� � ��� ����� � ��� � ���� � ����الخلاط الكهربائي ونضيف لهم زيت زيتون , عصير ليمون حامض , لبن زبادي , ملح , فلفل , كزبرة يابسة , زنجبيل , قرفة , هيل , قرنفل , جو ����� � ������ � ���� � ��� � ����� � ���الخلاط الكهربائي ونضيف لهم زيت زيتون , عصير ليمون حامض , لبن زبادي , ملح , فلفل , كزبرة يابسة , زنجبيل , قرفة , هيل , قرنفل , جو

����� � ������ ����� �� ���� �������� ������� ������ ��� �������� �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ��� ������ ������� ������ ������ �������� ��� �� ���� ������

� �� �������� � �� ���� ������ ���� ������ ����� �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ������ ���الخلاط الكهربائي ونضيف لهم زيت زيتون , عصير ليمون حامض , لبن زبادي , ملح , فلفل , كزبرة يابسة , زنجبيل , قرفة , هيل , قرنفل , جو 4 ����� ��� ���� ����� ������ �� ����� �����لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ��� �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ������� ��� ����

���� �� ������ ��� ������� : ��� �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ���� ��� ����� � ����� � ��� � ���� ����� ���� � ��� ����� �������� ������ �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  �������

 � ����� ����� ��� ������� ����������

� ���� ���� �������� �� �������������� ������ �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ����الخلاط الكهربائي ونضيف لهم زيت زيتون , عصير ليمون حامض , لبن زبادي , ملح , فلفل , كزبرة يابسة , زنجبيل , قرفة , هيل , قرنفل , جو� ������ ���لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ������الخلاط الكهربائي ونضيف لهم زيت زيتون , عصير ليمون حامض , لبن زبادي , ملح , فلفل , كزبرة يابسة , زنجبيل , قرفة , هيل , قرنفل , جو ���� ��� ��� ����� ������ ��� ��� : �������� ����� �����

�� ����� ������� ��� ����� ����� � ���� ����� ���� �� �� ��� ���� ���لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ������ ���� ����� ����� ���� ���� ����� �������� ���� ������ �����

��� �� ���� ���لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ��� ������ �� ����� ������� ��� ��� ����� � ��� �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ����� ������ �� �������� ���� ������������� ������ ��� ��� � � ��

������� ���� ���� ��� �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ���� ����� ���� ��� ���� ������ ������ ���� ������ �� ����� ������ ������ �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ��� �����الخلاط الكهربائي ونضيف لهم زيت زيتون , عصير ليمون حامض , لبن زبادي , ملح , فلفل , كزبرة يابسة , زنجبيل , قرفة , هيل , قرنفل , جو ������� ����

�������� ������ ���لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ������ ���� ���� ��� ������� � ���� ����� � ������ ����� ��� ���� �������������� ������� � ������ �

� �لتحضير تتبيلة الشاورما: نأتي بالبصل نقشره ونقطعه ثم نعصره ) بدي الماء لان ماء البصل هي سر شاورما اللحمة (، ثم نضع ماء البصل  ������ ��� ����� ������ ���� ������ ������ ����الخلاط الكهربائي ونضيف لهم زيت زيتون , عصير ليمون حامض , لبن زبادي , ملح , فلفل , كزبرة يابسة , زنجبيل , قرفة , هيل , قرنفل , جو �  ���� �������� ����� ����� ��� �� ������ ���


	MEAT SHAWARMA
	RECIPIENT
	CHEF OMAR

