
S A U D I  K A B S A  

Ingredients

1 tea cup vegetable oil

2 onions soft chopped

Right spices (available spices)

2 kilo of Meat with bone fat

4 teaspoons kabsa seasoning

5 peeled tomatoes

hot water (boiled)

2 tablespoons of salt

For daqoos:

thick tomato juice

garlic

Half bunch green coriander

Green pepper (if you prefer it hot)

lemon juice

1 teaspoon salt

For rice
: 

5 cups basmati rice ( drenched for 45 minutes)

meat boiling water

A little of Kadi water

roasted nuts for the top

A littel of green coriander (for the top)

Directions

ىتح مهضعب عم تانوكملا كرحنو ةحيحص تاراهب , مورفم لصب , يتابن تيز هيف عضنو رانلا ىلع هعضنو ءاعوب يتأنً لاوا : ةمحللا قلسل
،راهبلا عم صيمحتلا ىتح اهكرتنو ةمحللا كرحنو ةسبك راهب ةمحللا هجو ىلع عضن اهدعبو ،مهصيمحتب موقنو محللا عطق فيضن مث نمو ،صيمحتلا

ءاطغلا قلغنو رانلا ففخن مث نخاس ءام اهدعب عضنو )ةرودنب سبد ةريبك ةقعلم  2  اوطحت مكيفو ةشوربمو ةرشقم ( ةرودنبلا مهيلع لزنن مث
لاغش  200  ةرارح ىلع لاغش نرفلا ( نرفلا ةينيص يف مهعضنو قرملا نم محللا عطق عفرن محللا ءاوتسا دعبو ، ةمحللا ءاوتسا ىتح مهكرتنو

اذا ارضخ ةلفيلف اوطحت نكمم( , ارضح ةربزك , موث , فيثك ةرودنب ريصع ءاعو يف عضن : سوقدلا ريضحتل ) هجولا صمحتي ىتحل قوف نم سب
يف نكل ( انعم سوقدلا لكشتي ىتح ) ردنلاب ( ةيئابرهكلا ةقافخلا يف اهعيمج تانوكملا طلخنو حلم , ضماح نوميل ريصع , )راح نوكي هاي مكدب
نوتيز تيز ةيوشب موثلا اوصمحتب و دقعتتو رانلا ىلع دعقت مزلاف رثكا ءام اهيف نوكب يه شيرف ةرودنب مكدنع اذا يه يلا سوقدلل ةيناث ةقيرط
ةيادبلا نم اهوصمحتب ةسباي ةريزك اوطحت مكيفو ارضخلا ةربزكلا مهيلع اوطحتب يش رخاو ،ضعب عم مهوصمحتبو ةرودنبلاب مهيلع اولزنتب نيدعبو

 .) موثلا عم
محللا قلس ءام يف عضن قرملا نم محللا عفر دعبو ) ةقيقد  45  ةدمل زرلاا اوعقنتب( ءاشنلا نم صلختن ىتحل ءاملاب زرلأا لسغنً لاوا : زرلأا ريضحتل

هجولا ىلع زرلا شوفي سبو يلغي ىتحل زرلا قوف ءاملا نم مس  2  اولختب ( زرلأا عضن مث ، نايلغلا ىتح مهكرتنو رانلا ىلع ةرجنطلا عضن مث حلم
لماكلا ءاوتسلاا ىتح هكرتنو ءاطغلا قلغنو ةرجنطلا هجو ىلع ريدصق عضن مث نمو ،)شوفي زرلاو(خبطني ىتح هكرتنو ) ريخلاا ىلع رانلا اوففختب
اوعجرت لا مامتو اوتسا نوكيو زرلا نع اطغلا اوحتفت امل (، )لكلاا سمليب ام ريدصقلاً اعبطو رثكا ةرارحلا ىلع ظفاحب نلا ؟ ريدصق طحنم شيل ((
اهدعبو ،)) مكعم دفرفم علطيب زرلا فيك اوفوشو هوكرحت بانجلا نم اولواحو حوتفم هولخ راخبلا نم نجعتب ةيناتحتلا ةقبطلا نلا ءاطغلا اوركست
،)بكسلا ىلع اهدعبو زرلاب ةهكنلا قشعت ىتحل مهولختبو , ةسبكلل ةبيط ريثك ةهكن يطعيب يداكلا ءام داه (زرلأا عمً لايلق هكرتنو يداكلا ءام عضن

ةسبكلا حبصت اهدعبو ةمورفم ءارضخ ةربزك , ةصمحملا تارسكملاو صمحملا محللا زرلأا هجو ىلع عضنو ميدقتلا ءاعوب زرلأا بكسن مث نمو
 . ةزهاج ةيدوعسلا



C H E F  O M A R

Bon Apetit!
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