
S I A L A T  H A M W I A  😍 😋  

Ingredients

For The dough
: 

500 grams of flour (Half a kilo)

A tablespoon of sugar

5 grams of yeast (half an envelope)

10 grams of vanilla

1/3 teaspoon baking soda

Half a teaspoon of salt

500 ml warm water

250 ml milk

For cream
: 

400 ml milk (two cups)

200 ml liquid cream

2 tablespoons fine semolina

1 tablespoon Corn Starch

1 tablespoon sugar

A little orange blossom water

pistachio

Half a cup of sugar

A teaspoon of cinnamon

Chopped walnuts

ghee

Directions

ئفاد ءام لم 500 5 رخآ ءاعو يف عضن مث ، حلم ، ادوص غنيكيب ، )مارغ  (ةريمخ، ايليناف ، ركس ،نيحط عضن ءاعو يف :تلاايسلا ةنيجع ريضحتل
تانوكملا كيرحتب موقنو فاجلا طيلخلا قوف لئاسلا طيلخلا عضن مث ، ) عبرو ةساك رادقم( بيلح لم 250  ،)ةيرحسلا ةساكلا نم فصنو نيتساك(

.ةعاس فصن ةدمل طيلخلا ريمختب موقن مث ، ةافصم يف طيلخلا ةيفصتب موقن اهدعبو ، )ردنلاب دناهلا( مادختساب طيلخلا نجعب موقن مث نمو ً،لايلق
كيرحتب موقنو ركس ، اشن ، )ةخرفلا نيحط(معان ديمس ، ةلئاس ةميرك ، ) ةيرحسلا ةساكلا نم نيتساك( بيلح عضن ءاعو يف :ةطشقلا ريضحتل
بكسب موقنو رهزلا ءام نم ليلقلا عضن مث نمو ، ماوقلا لقثي ىتح رمتسم لكشب هيرحتب موقنو ةطسوتم ران ىلع طيلخلا عفرن مث ، تانوكملا

 ، ءاعو يف ةطشقلا طيلخ
، ةردوب ةفرق ةريغص ةقعلمو ، ركس سأك فصن ءاعولا يف عضن( ةفرقلا طيلخ رضحنو ءاعو يف مهعضنو زوجلا نم ليلقلا مرفب موقن اهدعبو

جيزم بكسب موقن مث ،نخست ىتح اهكرتنو ةئداه ران ىلع ةلاقم عضن :)ليكشتلا ةقيرط(تلاايسلا يلق ةقيرط .)تانوكملا كيرحتب موقنو دنه زوجو
عضوب موقن مث نمو ، ةنيجعلا ةعطق ءاوتسا ىتح )ةئداه ران ىلع ةنيجعلا فشنتل( كرتيو مورفملا زوجلا نم ليلقلا هقوف عضنو ةلاقملاب تلاايسلا

طيلخ شرب موقنو ميدقتلا ءاعوب اهعضن اهدعبو ، ةئداه ران ع اهصيمحتب موقنو ةلايسلا ةعطق عضنو ةلاقم يف يناويحلا نمسلا نم ةريغص ةقعلم
 .ةطشقلا عم مدقتو ةزهاج تلاايسلا حبصت اهدعبو ، ) نيجعلا ةيمك ءاهتنا ىتح ةقيرطلا رركت( ةنخاس يهو اهقوف ةفرقلا



C H E F  O M A R

Bon Apetit!
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