
T I R A M I S U  

C H E F  O M A R

Bon Apetit!

R E C I P I E N T Ingredients

4 egg yolks

A little of vanilla liquid

1 cup of sugar

4 tablespoons of flour

2 tablespoons of cornstarch

1 liter and a cup of milk (1200 ml milk)

400 grams of labneh

3 packets of ladyfinger biscuits

3 tablespoons of Nescafe

Half a liter of warm water

cocoa (for decoration)

Directions

� ���� ����� ���� ��� ���� ����� � �������� ��� � ���� � ���� ����� � ���� �� ���� �������� ��� ������ ���لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب ��� � ���������� ������

��� ������� ��� ��� ��� ������ � ذوبان الخليط نرفعهم على النار ونتركهم حتى الغليان مع التحريك المستمر لهم ) بتضلوا تحركوا الخليط ، دائماً الخليط يلي فيه بيض بترفعوا على���� ������ ������ ��� ����� ������� ��� ������� �� ������� ������� ��� ( ������ ������ ������ � �����

����� ��النار لازم ما توقفوا تحريك لحتى يسمك القوام معكم و يوصل للقوام المطلوب ليش ؟ لانو البيض يمكن يتعرض للطبخ عن طريق النار لهيك لا �� ������ ����� ���� ���� �����النار لازم ما توقفوا تحريك لحتى يسمك القوام معكم و يوصل للقوام المطلوب ليش ؟ لانو البيض يمكن يتعرض للطبخ عن طريق النار لهيك لا ���� � ���� �����النار لازم ما توقفوا تحريك لحتى يسمك القوام معكم و يوصل للقوام المطلوب ليش ؟ لانو البيض يمكن يتعرض للطبخ عن طريق النار لهيك لا ������� ��� � ��� ����� ���� ����� ����� �� ���� ����� ���� ��النار لازم ما توقفوا تحريك لحتى يسمك القوام معكم و يوصل للقوام المطلوب ليش ؟ لانو البيض يمكن يتعرض للطبخ عن طريق النار لهيك لا

������ ���� ��� � ����� ������ ������ � ���النار لازم ما توقفوا تحريك لحتى يسمك القوام معكم و يوصل للقوام المطلوب ليش ؟ لانو البيض يمكن يتعرض للطبخ عن طريق النار لهيك لا ���� ����� ���� ���� ������ ������ )� ���لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب ������ ���� ������ �� ����� ������� �����

(������ ������ ���� ���� ����� ����� ����� �� ���� ����� � ���� ��� �� ��لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب�� ��� ����� �������� ���� ���� ������ ������ ����� ���

��� ���� �� ������ ��� �� ������� ������ � ��� ������� ����� ���� ��لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب��� ����� ������� ����� ����� �� ������� ��� ��� ����

 ( ���� ���� ���� ������ �� �������

���� ����� ���� �� ����������� ������� �� ����� �� �������� ���� �� �(������ ������� ���� � ����) ������ ��� ������ ������� ���� �� ���

��� ��� ���� �� ��� ��������� ����النار لازم ما توقفوا تحريك لحتى يسمك القوام معكم و يوصل للقوام المطلوب ليش ؟ لانو البيض يمكن يتعرض للطبخ عن طريق النار لهيك لا ������ ��� ������� ���� �� ���� ����� �������� ����� ��������� ( �� ������� ������ �� ������

� ������ ) ����� ����� �������� ������ ����لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب��� �� ��� ���� �� ������ ������ ���لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب�� ��� ������ ����� �� ���� �� ������� ��������

�� ������� ������ ��� ������ �� ������ ����� ��� � �( ����� ��� ��� ��������� ����� ����� ���� �������� ������ ) ��������

��������� � ��� ������� �� ������ ��لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب� 12 ���� ��� ���� ( ��� �� ������� ������� �� 12�10 ���� ���� ������ ��� ����� ���لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب

�� ����� �� ������� �� ���� ���������� ����� ����لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب���  ��� �����النار لازم ما توقفوا تحريك لحتى يسمك القوام معكم و يوصل للقوام المطلوب ليش ؟ لانو البيض يمكن يتعرض للطبخ عن طريق النار لهيك لا �������� ���� ������ )� ���لتحضير التيراميسو : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه صفار البيض ، فانيليا، سكر ، طحين ، نشاء الذرة ، حليب ثم نخفق المكونات على البارد وب�� ���� ������� �� ������ ��
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